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Incluye contenido digital ampliado (QR con más
de 50 cultivos): da acceso a fichas digitales con
información detallada de cerca de cincuenta
hortalizas. 

Ilustraciones a color: cumplen función práctica y
pedagógica, acompaña procesos, explica tareas y
simplifica conceptos complejos. 

Formato de consulta practica (no lineal): incluye
cuadros, guías y capítulos que se pueden leer de
forma independiente según lo que se necesite.
Funciona como manual de uso permanente. 

Incluye glosario con nombres de hortalizas en
distintos países. 

Aplicable a espacios pequeños: soluciones para
balcones, terrazas y lugares reducidos. 

Autora con comunidad activa: con más de 290 mil
seguidores en redes (@sitopia.ar) y cursos
presenciales y online. 

Adultos a partir de los 20 años / Personas
interesadas en la alimentación consciente, la
sustentabilidad, los autocultivos y el bienestar. 

Florencia Gallino

Huerta urbana 

Una guía completa y accesible para iniciarse en el
mundo de la huerta urbana, desde cero y en cualquier
espacio. A partir de su experiencia, Florencia Gallino
acompaña al lector en todo el proceso: planificación,
siembra, cuidado del suelo, manejo de plagas,
cosecha y recolección de semillas. 
El libro combina explicaciones claras, recursos visuales
e instrucciones paso a paso, junto con una mirada
más profunda sobre la huerta como ecosistema vivo.
Además, incorpora un código QR con información
ampliada sobre el cultivo de más de cincuenta
hortalizas. 
Más que un manual técnico, propone una experiencia:
cultivar como forma de reconectar con la naturaleza,
aprender de sus ciclos y transformar el tiempo en algo
más consciente y significativo. 
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